\' Republica Moldova di start Alergirii pentru Pace!
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)/ 20 de alergatori din Austria, Bulgaria, Elvefia, Franta, Romdnia, Ucraina etc. vor
veni in tara noastra pe 16-19 septembrie 2019 pentru lansarea stafetei internationale
PEACE cu torte Peace Run — Alergarea pentru Pace. Timp de 2 saptamdni alergdtorii vor
RU N parcurge o distanta de 1380 km in Republica Moldova, Romdnia si Bulgaria.

Peace Run — Alergarea pentru Pace este cea mai lungd stafetd din lume. Ea reprezinta, de
asemenea, cel mai indelungat efort comun pentru pace din istoria omenirii. Specificul ei consta in
transmiterea unei ficlii aprinse, ce simbolizeaza aspiratia omenirii pentru o viata in pace si armonie.

Mesajul simplu al Alergarii — ,, Pacea incepe cu mine” — a inspirat milioane in intreaga lume.
Pana in prezent, la acest eveniment global au luat parte mai bine de 5 milioane de oameni din peste
150 de tari si teritorii — in Europa, Asia, America de Nord side Sud, Africa si Australia.

Peace Run se organizeazi incepand din 1987. Fondatorul alergarii este Sri Chinmoy (1931-
2007), binecunoscut vizionar al pacii, poet, om de arta prolific, sportiv si promotor al modului de viata
sanatos. Acest eveniment are caracter non-politic i non-profit, scopul fiind de a arata ca nazuinta
pentru pace este comund tuturor oamenilor. Oricine impartaseste acest ideal poate participa la
alergare.

Echipa de baza este compusa din voluntari, alergatori profesionisti §i amatori, care in timpul lor
liber alearga pe cont propriu in diferite tari. Unul sau doud vehicule urmeazi echipele de alergatori in
timp ce acestia poarta zilnic torta din oras in oras. Fiecare alergator acopera zilnic intre 10 $i 30 km.

Alergatorii viziteazi localitati, scoli, organizatii din toate sferele si demnitari, pentru incurajare
si sustinere, stimuland in acest fel lucrul in echipa si pacea in vietile noastre de zi cu zi. Transmitdnd
torta din mana in mana, de la inimd la inimd, din orag in oras si din tard in fard, participantii din toata
lumea promoveaza mesajul prieteniei si intele gerii.

De-a lungul anilor, torta pacii a fost transmisa multor personalitati cu renume mondial, printre
care regina Elizabeta a Il-a, presedintii Mihail Gorbaciov si Nelson Mandela, Maica Tereza, Papa
loan Paul al 1l-lea, Papa Francisc, Dalai Lama, Printesa Diana, Carl Lewis, Arnold Schwarzenegger,
Serghei Bubka, Tatiana Lebedeva, Nicolai Valuev, Boris Grebensikov, Paul MacCartney etc., iar din
tara noastrd: Ninela Caranfil, Ion Rata, Nicolae Juravschi, Larisa Popova, laroslav Musinschi, Ion
Luchianov s.a. In 1996 cosmonautul Ghennadi Strekalov a dus torta pacii in cosmos, pe statia orbitala
MIR, si a transmis-o astronautilor americani. in 2008 ficlia a ajuns la Polul Nord.

Anul acesta se Implinesc 20 de ani de la prima stafeta Peace Run cu un parcurs continuu pe
intreg continentul european. Pentru a celebra aceasta data, in Europa se organizeaza mai multe
evenimente regionale. Unul dintre ele va acoperi Republica Moldova, Roméania si Bulgaria. Stafeta va
incepe la Chisinau, pe 16 septembrie 2019, va traversa hotarul cu Romania pe 19 septembrie, hotarul
dintre Romania si Bulgaria pe 25 septembrie, iar ceremonia finala va avea loc in or. Varna (Bulgaria),
pe 30 septembrie.

In Republica Moldova, Alergarea se organizeaza incepand din 1991 si anul acesta va sarbitori a
25-a aniversare in tara noastrd. Torta aprinsa va trece prin orasele Chisinau (16.09), Orhei (17.09),
Ialoveni, Hancesti (18.09), Leuseni (19.09). Distanta totala acoperita va fi de cca. 160 km.

Pe 16 septembrie, ora 09:00, la monumentul lui Stefan cel Mare si Sfant din Capitala, alergatorii
pentru pace alituride personalitdti din viata culturala si sportiva din tard vor aprinde Torta Pacii si vor
lansa Alergarea pentru Pace 2019.

Peace Run se organizeaza cu sustinerea Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii, Federatici
de Atletism din Republica Moldova, a consiliilor raionale si primariilor de pe traseu.

Pentru mai multe informatii, vizitati pagina evenimentului: www.peacerun.org/md

Coordonator ,,Alergarea pentru Pace”
Ilon Frunza, 069 255 274
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